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UREAPLASMA UREALYTICUM — REAL - TIME PCR

Ureaplasma urealyticum (UU) — patri do triedy Mollicutes (mollis — méakky a cutis — koZza), povodne boli
oznacované ako T — mykoplazmata (tiny = drobunky). Casto sa nachadza v urogenitdlnom systéme zdravého
Cloveka. Popri Chlamydii trachomatis, Mycoplazme genitalium je dalSim vyvolavatelom negonokokovych
uretritid. U muZov méZe vyvolat prostatitidy. MéZe vyvolat potrat alebo predcasny pérod, ale aj kongenitdlne
nadkazy novorodencov, napr. obc¢as spdsobuje respiracné infekcie novorodencov, hlavne ak maju nizku pérodnu
hmotnost. U Zien sa izoluje pri potratoch, mftvo narodenych plodoch a pri neplodnosti.

Material — endocervikalne a vaginalne vytery odobraté pomocou tampénov suipravy cobas® PCR Female Swab
Sample Kit, ster z krécka maternice odobraty do odberovej stpravy cobas ® PCR Cell Colection Media pomocou
endocervikdlnej kefky, pripadne do odberovej nadoby na LBC. U muZov ster z uretry odobraty pomocou
tamponu supravy cobas® PCR Swab Sample Kit. Je mozné vysetrit aj plodovi vodu odobrati do sterilnej
skimavky. Zjedného odberu je moziné vySetrit: Chlamydiu trachomatis, Neisseriu gonorrhoeaeu,
Ureaplasmu urealyticum aj Mycoplazmu genitalium.

Odber materidlu z endocervixu — pomocou jedného z prilozenych tampdnov odstrante prebytoény hlien
z otvoru endocervixu. Tampoén ndsledne odstrarite (dolezité pre ziskanie adekvatneho mnoZstva materidlu na
vySetrenie). Pre odber samotnej vzorky je potrebné pouzit dalsi z prilozenych tampdnov. Jemne tocte
v jednom smere tampdénom vo vnutri endocervikdlneho kanala. Opatrne vyberte tampédn tak, aby neprisiel do
kontaktu s vaginalnym hlienom. Otvorte odberovu skiumavku cobas® PCR Media, vloZte odberovy tampdn do
skumavky tak, aby viditelne tmavé oznacenie (tmava Ciara na tycinke) bolo na uUrovni otvoru skumavky.
Samotny odberovy tampdn sa nachddza tesne nad hladinu média. Zalomte tycCinku odberového tampdnu
o otvor skimavky. Vrchnd ¢ast ty¢inky odberového tampdnu odstrante. Uzavrite odberova skimavku a oznadte
menom pacienta.

Odber materialu z vaginy — vsurite odberovy tampdn priblizne 5 cm do vaginy. Jemne otdcajte tampdn 30
sekind. Preneste ho do odberového média tak, aby neprisiel do kontaktu so Ziadnym povrchom, pokracujte
ako pri odbere z endocervixu.

Skladovanie a transport - ¢o najskor dorucit do laboratdria pri teplote 2-30 °C.
Metoda stanovenia — Real — Time PCR pomocou LightCycler® 480 Il , frekvencia vySetrenia raz za 14 dni.
Forma vysledku - UU pozit./negat. vzorka pozitivna/negativna na Ureaplasmu urealyticum.

Indikacia vySetrenia — pri diagnostikovani uretritid, u muZov pri prostatitidach, u kongenitalnych infekcii
novorodenca, pri rizikovych tehotenstvach, neplodnosti.

Upozornenie — endocervikélne a vaginalne vytery, vytery z uretry musia byt stabilizované v médiu cobas® PCR.
Detekcia UU zdvisi od mnozZstva pritomnych organizmov vo vzorke a moéze byt ovplyvnend metédou odberu
vzorky, sexudlne prenosnymi chorobami v anamnéze, stupriom infekcie. Mo¢€ nie je vhodnym materidlom na
detekciu UU.

Literatura — LightMix® Kit Ureaplasma urealyticum, ROCHE, Version 130308, 2013 TIB MOLBIOL
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