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THAK/THDC (Total Histamine Degradation Capacity) - provokacny test
na stanovenie celkovej kapacity degradacie histaminu

Vazena pani doktorka, vazeny pan doktor,

tymto by sme Vas radi informovali o zaradeni nového testu THAK do portfdlia nasej spolo¢nosti. THAK
je provokacdny test stanovujuci celkovu kapacitu, resp. schopnost organizmu degradovat histamin.

Princip stanovenia: Test FD THAK/THDC je enzymaticky imunosorbentny test (ELISA) na kvantitativnu
detekciu schopnosti degradécie histaminu v fudskom sére, pricom cely analyticky proces zahfiia vSetky
faktory degradacie histaminu (hladina a funkcia enzymu diaminooxidaza a enzym histamin N-
metyltransferaza a dalsie). Pre kazdu vzorku sa degradacna schopnost meria individualne. Vyhodou
vysetrenia je, Ze provokacia histaminom je vykonavana na vzorke séra a teda pacient nie je zataZzovany
provokacnym testom. Z klinického hladiska ma toto vySetrenie ovela lepSiu vypovednu hodnotu oproti
meraniu hladiny alebo funkcie diaminooxidazy.

Vzorka: 1 skimavka s deliacim gélom alebo bez - 5ml vendznej krvi, dorucit do laboratéria v der
odberu.

Stabilita vzorky: 14 dni pri 2-8°C

Indikacia: podozrenie na histaminovu intoleranciu
Interpretacia: vysledok vySetrenia je vydavany v percentach (%)

0%- 25%: nizka az ziadna schopnost organizmu degradovat histamin
25,1%- 40,0%: obmedzena schopnost organizmu degradovat histamin
2 40,1%: dostatocna schopnost organizmu degradovat histamin

Dostupnost vysledku vy3etrenia: 10 pracovnych dni

Frekvencné a indikacné obmedzenia:

VSZP: 1x/mesiac, odbornost: 001, 018, 019, 040, 047, 060, 108, 140, 153, 154, 319
UNION: 1x/den, odbornost: 024, 040, 225, 346, 040, 140

DOVERA: 1x/mesiac, ind. obmedzenia neuvadza

Samoplatci cena: 27 eur.

Vysetrenie THAK bude na spolo¢nej biochemickej Ziadanke zaradené v sekcii “Histaminova
intolerancia”, ak takuto Ziadanku nemate k dispozicii, mdZete vysetrenie dopisat do volného priestoru
na konci Ziadanky.
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V pripade odbornych informacii prosim kontaktujte:

MUDr. Martin Martiak, email: martiak@klinickabiochemia.sk, mobil: +421 918 437 630
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Monika Dupkalova, dupkalova@klinickabiochemia.sk, mobil: +421 918 423 237
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